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UDAIM

‘ Unidad de Atenci6n
Inmediata a las Mujeres

Objetivos Generales

Fomentar la cultura de la prevencion de la violencia de género hacia las
mujeres, con acciones que coadyuben a la erradicacion de conductas que
por su naturaleza violenta, ponen en riesgo a las mujeres y sus
descendientes.

Objetivos Especificos
- Fomentar la participacion ciudadana en materia de género

« Enfocar estrategias para la prevencion de la violencia contra las mujeres
en el Estado, asi como la vinculacién con las diversas areas involucradas
para su atencion correspondiente

 Informar a nifias y nifos de nivel primaria superior, adolescentes de nivel
secundaria y bachillerato, sobre situaciones de violencia que vulneran su
integridad y sus derechos

« Utilizar técnicas ludicas para promover una educacién igualitaria
- Promover la mejora en la comunicacion entre personal docente y
comunidad escolar asi como su empoderamiento y liderazgo en la

formacion de los alumnos

- Implementar practicas que incidan en las motivaciones personales, como
una guia para tener relaciones interpersonales sanas y libres de violencia

« Instrumentar programas de capacitacion en materia de violencia de
género a servidores publicos a fin de erradicarla en todas sus formas.

« Promover el intercambio de experiencias exitosas entre instituciones de

las entidades federativas en materia de prevencidon de violencia de
género.

31 Poniente No. 1717, Col. Los Volcanes, CP 72410, Puebla, Pue.
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Amate a ti mism@

Objetivo: Reafirmar la condicidon de autoestima
mediante actividades que refuerzan su valor y auto
concepto.

Duracion: 1 hora

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental /
Publico en general

Modalidad: Presencial / Virtual

Consentimiento

Objetivo: Informar sobre las diferencias entre acoso
«! , y hostigamiento sexual, contribuyendo a crear

consenﬁmienta" espacios seguros Yy libres de violencia activando el

recurso de la denuncia.

Duracion: 1 hora 30 minutos

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental /

Publico en general

Modalidad: Presencial / Virtual

El valor de ser mujer

Objetivo: Promover la equidad de género y el
empoderamiento de las mujeres haciendo visible las
desigualdades entre sexos.

Duracion: 1 hora

7~ % No.de participantes: Sin restriccion

Lle UALGLE Wi sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental /
§EE ME!?EE Publico en general

Modalidad: Presencial / Virtual

31 Poniente No. 1717, Col. Los Volcanes, CP 72410, Puebla, Pue.
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Emocion bajo control

Objetivo: Priorizar la contencion emocional ante la
reaccion en eventos delictivos y/o de riesgo. Duracion:
1 hora

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental /
Publico en general

Modalidad: Presencial / Virtual

Espiritu de cuerpo

Objetivo: Fomentar la cohesidon grupal y el
sentimiento compartido de pertenencia a una
institucion o corporacion en pro de alcanzar las
metas y fines colectivos.

Duracion: 1 hora

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Gubernamental / Empresarial

Modalidad: Presencial / Virtual

~Emmnn  Escuela para madres y padres

2. MADRES Objetivo: Fomentar experiencias que refuerzan las

& i PA ES relaciones entre madres y padres de familia para

interactuar con nifias y nifos en edades escolares.
Duracion: 1 hora
——1]
==
v

No. de participantes: Sin restriccion
Sector: Educativo (Madres y padres)

v v Modalidad: Presencial / Virtual

31 Poniente No. 1717, Col. Los Volcanes, CP 72410, Puebla, Pue.




= PUEBLA ,

t@—(|| Gobiernodel Estado
& g 2 0 2 4 - 2 0 3 0

TALLERES
f

FUNCIONES
DELADIRECCION

UDAIM

Infensamente

Seguridad

Secretaria de Seguridad Publica

| UDAIM

Unidad de Atenci6n
Inmediata a las Mujeres

Familia de héroes

Objetivo: Informar a madres y padres de familia
para prevenir, identificar y atender el abuso sexual
infantil.

Duracion: 1 hora

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo (Madres y padres)

Modalidad: Presencial / Virtual

Funciones de la UDAIM

Objetivo: Conocer las capacidades de la Direccion
de la Unidad de Atencion Inmediata a las Mujeres
y su actuar en la atencién, prevencion vy
erradicacion de la violencia contra las mujeres en
el Estado de Puebla.

Duracion: 1 hora

Sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental /
Publico en general

Modalidad: Presencial / Virtual

Intensamente Sana

Objetivo: Favorecer el trabajo en grupo y el refuerzo
positivo con actividades fisicas, ademas de fomentar
un espacio para prevenir el estrés y sus
consecuencias.

Duracion: 1 hora 30 minutos

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental
Modalidad: Presencial

31 Poniente No. 1717, Col. Los Volcanes, CP 72410, Puebla, Pue.
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#LikeATuVida

Objetivo: Incidir con una estrategia psicoeducativa
para la prevenciéon de la violencia auto infringida y
conductas suicidas.

0 C Duracion: 1 hora 30 minutos
# /]ﬁk@at@]v, d @l No. de participantes: Sin restriccion
Sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental /

Publico en general
Modalidad: Presencial / Virtual

Mitos del amor romantico

M i to S Objetivo: Identificar patrones culturales de lo que
\ -

§\di'Amor

Romantic®

aspectos de aprendizaje en diferentes etapas de la
vida y las practicas que generan desigualdad hacia
las mujeres.

Duracion: 1 hora

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental /
Publico en general

Modalidad: Presencial / Virtual

g comunmente se cree que es el amor, tocando
A\

Ni una menos

Objetivo: Abordar temas sobre la violencia
reiterada en diferentes ambitos para prevenir la
maxima manifestacion de violencia contra las
mujeres conocida como feminicidio.

Duracion: 1 hora 30 minutos

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental /
Publico en general

Modalidad: Presencial / Virtual

31 Poniente No. 1717, Col. Los Volcanes, CP 72410, Puebla, Pue.
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Nuevas Masculinidades
NUEVWVAS Objetivo: Reconocer como influye la masculinidad

tradicional en el fomento de la violencia hacia las
MﬂSCULl mujeres.
niDaDeS Duracion: 1 hora 30 minutos

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental /

Publico en general
Modalidad: Presencial / Virtual

. ¢Qué onda con el amor? ...Los celos
¥h a ) .
/- g concepcion que se tiene de los celos en torno a las
CoN d aﬁ Objetivo: Aportar herramientas para modificar la

relaciones de pareja y fomentar el
autoconocimiento personal.

Duracion: 1 hora 30 minutos

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo / Publico en general

Modalidad: Presencial / Virtual

Rompiendo Circulos

~. Objetivo: Dar a conocer formas de violencia hacia
) las mujeres asociadas al mundo digital y las redes
sociales.

Duracion: 1 hora 30 minutos

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental /
Publico en general

Modalidad: Presencial / Virtual

31 Poniente No. 1717, Col. Los Volcanes, CP 72410, Puebla, Pue.
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Trata de
Personas

e

Violencia politica
contra las mujeres
en razon de género

' Seguridad

UDAIM

‘ Unidad de Atencion

Secretaria de Seguridad Publica Inmediata a las Mujeres

Todxs somos héroes

Objetivo: Informar mediante técnicas ludicas a nifias
y ninas el cémo identificar y prevenir el abuso sexual.
Duracion: 1 hora

No. de participantes: Sin restriccién

Sector: Educativo (Primaria Superior)

Modalidad: Presencial / Virtual

Trata de personas

Objetivo: Visibilizar, comprender y prevenir el delito
de trata de personas, concientizar a la audiencia
sobre las diferentes modalidades y percibir su
magnitud en el dia a dia de nuestro entorno.
Duracion: 1 hora

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Empresarial / Gubernamental / Pdblico en
general

Modalidad: Presencial / Virtual

Violencia politica contra las
mujeres en razon de género

Objetivo: Visibilizar, prevenir, erradicar y sancionar
todas las formas de violencia contra las mujeres en
el ambito politico, logrando la igualdad de género.
Duracion: 1 hora

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Empresarial / Gubernamental / Publico en
general

Modalidad: Presencial / Virtual

31 Poniente No. 1717, Col. Los Volcanes, CP 72410, Puebla, Pue.
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| UDAIM

Unidad de Atencion

Conemocion

Objetivo: Reconocer mediante actividades Ila
importancia de conocer las emociones y sensaciones
ante manifestaciones de violencia familiar y otros
eventos de riesgo.

Duracion: 3 a 4 horas

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Empresarial / Gubernamental

Modalidad: Presencial

Corazon Naranja

Objetivo: Contribuir a las acciones y habilidades
gue permitan la reinsercion social satisfactoria en
materia de desarrollo de un plan de vida.
Duracion: 1 hora

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Gubernamental / Publico en general
Modalidad: Presencial

Entorno escolar seguro

Objetivo: Incidir en conjunto a la educacién formal a
erradicar las violencias que afectan a la comunidad
desde su génesis, sumando al personal docente y a
madres y padres de familia haciendo participe a la
comunidad estudiantil quienes fungirdn como
vigilantes de primer contacto.

Duracion: Dependiendo la planeacion, el tamafio

de la escuela y la poblacién estudiantil se

calculara el tiempo de intervencion

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo (Primarias y Secundarias)
Modalidad: Presencial

31 Poniente No. 1717, Col. Los Volcanes, CP 72410, Puebla, Pue.
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Fortalecimiento de las unidades
especializadas
FORTALECIMIENTO

peLas =——————— Objetivo: Contribuir a la formacidén y actualizacién de
UIDRDES ESPECIALIZEDAS  Jos municipios que cuentan o no con la Declaratoria de
UDAIM Alerta dc’e Violencia _de Género contr_a’ las queres
b i, desarrollandose en cinco fases: Atencion a V|c,t|mas,
LUEEEEREINESS  Ruta de  Atencion, Primeros Auxilios Psicologicos,
Protocolo Nacional de Actuacion Policial para la
Atencién de la Violencia de Género contra las Mujeres
en el Ambito Familiar y Protocolo de Feminicidio.
Duracion: 5/6 horas
Sector: Gubernamental
Modalidad: Presencial

PUNTO SEGURO

Objetivo: Capacitar en acciones de colaboracién con
las autoridades estatales y municipales en el actuar
ante un evento violento que comprometa Ila
seguridad de mujeres, adolescentes y/o nifas/nifios,
brindandoles un espacio emergente de seguridad.
Duracion: 1 hora

No. De participantes: Sin

restriccion

Sector: Empresarial/Hotelero

Modalidad: Presencial

31 Poniente No. 1717, Col. Los Volcanes, CP 72410, Puebla, Pue.



(%)
o
x
@)
e

- PUEBLA
| Gobiernodel Estado

2 02 4 - 2030

FOROS DE DIALOGO

FORO

Seguridad

Unidad de Atencid
Secretaria de Seguridad Publica reckiata  las Mide

Inmediata a las Mujeres

| UDAIM

Foro 25N

Objetivo: Crear espacios y momentos de discusion y
critica constructiva sobre la situacién de violencia
hacia las mujeres, intercambiando experiencias que
activan el aprendizaje participativo y la
corresponsabilidad de materia de género.

Duracion: 2 horas aproximadamente.

No. de participantes: Sin restriccion

Sector: Educativo / Empresarial / Gubernamental /
Publico en general

Modalidad: Presencial

31 Poniente No. 1717, Col. Los Volcanes, CP 72410, Puebla, Pue.
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Secretaria de Seguridad Publica

Direccion
de la Unidad de Atencion
Inmediata a las Mujeres

CONTACTO

31 Poniente No 1717, Col. Los Volcanes
C.P. 72410, Puebla, Puebla.

e 22222792 81







