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#LaSeguridadLaHacemosJuntos



¢QUEES LA VIOLENCIA CONTRA
LAS MUJERES?

Es cualquier accion u omisién, que con
motivo de su género, cause dafo fisico,
psicolégico,  econdmico, patrimonial,
sexual, obstétrico o la muerte, en cualquier
ambito.
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TIPOS DE VIOLENCIA:

m Dafios por medio del empleo de la
fuerza fisica, algun tipo de arma, objeto o
sustancia que pueda provocar lesiones.

I [ee]Nee][0)) Amenazas, negligencia,

abandono, descuido reiterado, insultos,
gritos, humillaciones, marginacién, y/o
restriccion que con lleven a la depresion,
aislamiento e incluso el suicidio.

m Control del ingreso econé-

mico, percibir un salario menor por igual
trabajo y/o incumplimiento de la obliga-
cién alimentaria.

2V )[e])'|Y®y Sustraccidn, retencidn,
destruccioén, trasformacién o distraccion
de objetos, bienes, valores, derechos u
obligaciones o cualquier otro tipo de docu-
mentos comunes o propios destinados a
satisfacer las necesidades.

Dafios o lesiones en el cuerpo y/o
la sexualidad que atentan contra la integri-
dad fisicaq, libertad y/o dignidad.
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MODALIDADES DE LA VIOLENCIA:
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Familiar Comunitaria Laboral o docente
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Politica Institucional Digital
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Noviazgo Obstétrica Feminicida
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CONOCEEL CIRCULO DE
LA VIOLENCIA

0)19:7:5) Acumulacion de tension

Se experimentan niveles de estrés o ansiedad
provocados por criticas continuas, molestias,
fricciones chantajes, celos, falta de comunicacion,
entre otras, por parte de la persona agresora.

M Episodio violento

Manifestacion de actos violentos que pueden ir
desde amenazas, gritos, golpes, agresion sexual o
actos que ponen en riesgo su integridad fisica.

L3379 Lunade miel.

La persona agresora ofrece disculpas, regalos y/o
promete modificar su comportamiento para
convencer que no volvera a suceder y cambiara.



¢TE IDENTIFICAS?
iEs momento de pedir ayuda!
jLa violencia ira en aumento,
consulta el violentémetro!

Una vida libre de violencia
ES TU DERECHO.



¢QUE ES LA UNIDAD DE ATENCION
INMEDIATA A LAS MUJERES (UDAIM)?

Es la unidad operativa encargada de brindar auxilio
inmediato y especializado a mujeres, nifias, nifios y
adolescentes en situacién de violencia; durante las
24 horas, los 365 dias del afio.

Es la Unica autoridad en poder activar la alerta a
Juezas y Jueces Especializados en Materia Familiar,
para laimplementacion de medidas de proteccion.

ACCIONES INMEDIATAS:

Privilegiar la seguridad e integridad fisica,
psicoldgica y social.

Solicitar inmediatamente los servicios médi-
cos de urgencia que correspondan.

Canalizar de forma pronta y oportuna a las
autoridades competentes en materia de
violencia de género.

Asesoria y acompafiamiento juridico gratuito.

iLA UDAIM TE APOYA!

iLLAMA AL NUMERO DE EMERGENCIA!

EMERGENCIAS Unidad de Atencion
+= @ 4 Inmediata a las Mujeres

Si quieres presentar una denuncia
llama al:

3,089

DENUNCIA ANONIMA



VIOLENTOMETRO

yuda
ional!

ecesitas a
profes

Cachetear
Empujar, jalonear
Pellizcar, araiar
Golpear “jugando”
Caricias agresivas

Manosear
Destruir articulos personales
Controlar, prohibir

(amistades, familiares, dinero, lugares, apariencia,
actividades, celular, mails y redes sociales)
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Intimidar, amenazar

tar,

Humillar en publico

Ridiculizar, ofender

Descalificar

Culpabilizar

Acechar/Stalkear redes sociales
- | 3

Lalviolencialaumen

Fuente: IPN Reg. No. 03-2021-062811410900-01 | Reg. No. 03-2021-062811434100-01



